Benevento Bildirgesi

Aralarinda Gazi Universitesi Tip Fakiiltesi Biyofizik Anabilim Dali ve Gazi Non-Iyonizan
Radyasyondan Korunma (GNRK) Merkezi Miidiirii Prof.Dr. Nesrin SEYHAN’1n da bulundugu
Uluslararas1 Elektromanyetik Alanlar Giivenlik Komisyonu (ICEMS), 22-24 Subat 2006
tarihinde Italya’nin Benevento kentinde W. Ross Adey, M.D.(1922-2004)’ e ithaf edilen
“Elektromanyetik (EM) Alanlara ihtiyatli Yaklasim; Mantiksal Temel, Yasal Diizenlemeler ve
Uygulama” baglikli Uluslararas: toplantida 2002 Catania Onergesini onaylamis, genisletmis ve
asagidaki kararlar1 almiglardir:

1.

Calisanlarin ve genel halkin elektrik, manyetik ve elektromanyetik alanlara (EMA)'
giinliik hayattaki maruziyet seviyelerinde ters saglik etkilerinin olusabilecegini 6ne siiren
kanitlar artmaktadir. Heniiz farkina varilamamis olmasina ragmen; bu kanitlarin acil ve
potansiyel halk saglig1 sorunu olarak ele alinip, ¢ok yonlii, bagimsiz ve agik bir sekilde
incelenmesi gerekmektedir.

Bu degerlendirmelerin yapilabilmesi i¢in ayrilan kaynaklar, biiyiik bir hizla gelisen
kablosuz iletisim ve gii¢ dagitim teknolojilerine yapilan yatirimlara gore biiyiik 6l¢iide
yetersizdir.

Varolan sermaye kaynaklarinin, olas1 halk saglig1 riskleri {izerine arastirma sonuglarinin
analiz ve yorumunu kabul etmemeye meyilli olduklar agiktir.

Diisiik yogunluklu EM alanlarin biyolojik sistemleri etkileyemedigi yoniindeki
tartismalar giiniimiizde yaygin olan bilimsel diisiinceyi temsil etmemektedir.

Gozden gegirdigimiz bilimsel verilere gore, hem Oldukga Diisiik Frekansh (ELF) hem de
Radyo Frekans (RF) alanlara maruziyet ile biyolojik etkiler olusabilmektedir.
Epidemiolojik, in vivo ve in vitro deney sonuglar1 ELF EM alanlarin ¢ocuklarda kanser
riskini arttirdig1 ve hem ¢ocuklarda hem de yetiskinlerde baska saglik problemlerine yol
actigin1 gostermektedir. RF EM alanlarin birincil kaynagi olan cep telefonlariin uzun
stireli kullanimi ile beyin tiimorii riskinde artis oldugunu gosteren epidemiolojik
calismalar artmaktadir. EM alanlara mesleki maruziyet ile artan kanser ve diger hastalik
risklerine isaret eden epidemolojik ve laboratuar ¢alismalar1 goz ardi edilemez. Kanser ve
diger hastaliklara yonelik laboratuar ¢calismalarinda EM alanlara agir1 hassasiyetin kismen
genetik yatkinliga bagli olabilecegi rapor edilmistir.

Bazi iilkelerin yaptig1 gibi hiikkiimetleri genel halk ve ¢alisanlarin EMA maruziyetinde
Onlem ilkesi*’ni temel alan standartlara yonelik ¢er¢eve programini uygulamaya tesvik
ediyoruz. Onlem stratejileri, dizayn ve performans standartlari iizerine kurulmahdir ve
esik degerlerin sayisal olarak tanimlanmasi sart degildir ¢iinkii bu esik degerlerin altinda
ters etkilerin olusmayacagi gibi yanls bir kaniya varilabilir. Onlem stratejileri sunlart
icermelidir:

6.1. Kablosuz iletisim sistemine alternatif yOntemleri tesvik etmek; Fiber
optik ve koaksiyal (eksendes) kablolart kullanmak; daha giivenli
performans saglayan, radyasyonu bas bolgesinden uzaklastirma
ozelligine sahip cep telefonu dizayn etmek; varolan sabit telefon aglarini
korumak; kalabalik bolgelerde yiiksek gerim hatlarint yerin altindan
gecirmek, gerekiyorsa sadece yerlesim yerlerinin uzaginda kalmalarini
saglamak.

6.2. Halk1 kablosuz telefon ve cep telefonu kullanimiyla olusabilecek riskler
konusunda bilgilendirmek. Kullanicilarin kablosuz telefon konusmalarini

'Bu bildirgede, 0 ile 300 GHz frekans band1 Elektromanyetik Alanlar (EMA) olarak tanimlanmaktadir.

2 Onlem ilkesi; saghga ve gevreye ciddi veya geri doniisiimsiiz hasarlarm olabilecegi, bilimsel
belirsizliklerin oldugu durumlarda korunmaya dair tiim 6nlemlerin alinmasi ilkesi olarak tanimlanmaktadir.



6.3.

6.4.

6.5.

6.6.

6.7.

kisaltmalart ve uzun konusmalar igin sabit hatlar1 kullanmalar
konusunda uyarmak.

Kiiciik cocuklarin ve genclerin kablosuz telefon ve cep telefonu
kullanimint miimkiin oldugunca kisitlamak ve telefon sirketlerinin onlara
yonelik pazarlama yapmalarini ivedilikle yasaklamak.

Saticinin kablosuz telefon ve cep telefonu ile birlikte kulaklik vb. aparati
vermesini saglamak.

EM alan yayan cihazlarin yakinmna girisleri kisitlayarak ve cihazin
ekranlanmasini saglayarak ¢alisanlar1 korumak.

Anten ve kulelerin kurulacagi yerleri, insanlarin maruziyetini en aza
indirgeyecek sekilde planlamak. Yerel planlama birimleriyle birlikte
mobil telefon baz istasyonlarini kayda almak ve halki olas1 maruziyetler
hakkinda bilgilendirmek igin bilgisayar haritalama teknolojisini
kullanmak. Tiim ili kapsayan kablosuz sistem (Wi-Fi, WIMAX vs.)
oOnerileri s6z konusuysa, olas1 elektromanyetik alan maruziyetinin gozden
gecirilmesi  gerekmektedir. Kurulumun gergeklesmesi durumunda,
belediyeler Elektromanyetik alan maruziyet bilgilerini stirekli
giincellemeli ve bilgiye herkesin ulasabilmesini saglamalidirlar.
Sehirlerde, kamu binalarinda (okullar,hastane ve yerlesim bolgeleri),
toplu tagima sistemlerinde EM alanlara asir1 duyarli insanlar igin
kablosuz iletisimin olmadig1 alanlar olusturmak.

7. ICEMS, Elektromanyetik Alan aragtirmalarini gelistirmeyi giindemine alan yetkililere yardima
hazirdir. Alerjik reaksiyonlar1 ve diger rahatsizliklar1 yada EM alanlara hassasiyetleri belirlenmis
ve koruyucu miidahalelerin etkili oldugu belgelenmis kisilerin bulundugu cografi bolgelerdeki
arastirmalar i¢in klinik ve epidemiyolojik protokollerin gelistirilmesini destekler. ICEMS bilimsel
isbirligini ve arastirma bulgularinin tekrar gozden gegcirilmesini de desteklemektedir.

Biz, asagida imzasi bulunan biliminsanlari, Elektromanyetik Alan arastirmalarinin tesviki ve
Onlem ilkesi’nin uygulamaya gegmesiyle halk sagligimi korumak igin stratejiler gelistirmeyi
desteklemekte hemfikiriz.
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CATANIA BILDIRGESI
Eylil 2002
Uluslararasi Konferanstaki Biliminsanlari
“Elektromanyetik Alanlar Calismalari Durumu — Bilimsel ve Resmi Yayinlar”,
organizatér, ISPESL*, Viyana Universitesi, Catania sehri,
Catania (italya) ‘da Eyliil 13 — 14, 2002°de diizenlenmis ve asagidakiler kabul edilmistir:

1. Epidemiyolojik caligsmalar, in vivo ve in vitro deneylerin sonuglari, elektromanyetik alanlar ile
indiiklenen ve bir kisminin ters saglik etkisi olarak tanimlanabilecek etkilerinin varligini isaret
etmektedir.

2. Zayif (diisiik siddet) elektromanyetik alanlarin dokuyla etkilesime gegemeyecegini Oneren
tartigmalar istisna olarak aliyoruz.

3. ICNIRP ve IEEE standartlar1 ve Avrupa Birligi tarafindan tavsiye edilen maruziyet limitlerinin
altinda bulunan elektromanyetik alanlarin neden oldugu etkilerin makul mekanistik agiklamalar
vardir.

4. Tanilarin agirhigi , 6nlem ilkesini temel alan Onleyici stratejileri gerektirmektedir. Bazi
durumlarda 6nlem ilkesi, Ongoriilii sakinma ve kullanimi da igerebilir.

5. Bizler, elektromanyetik alanlarin biyolojik ve fiziksel etkileri hakkinda bilgi eksikliklerinin ve
elektromanyetik alanlara iligkin saglik risklerinin oldugunun farkindayiz. Bu eksiklikler ve
riskler, ek bagimsiz arastirmalar yapilmasini gerektirmektedir.

6. Asagida imzas1 bulunan biliminsanlari, halk sagliginin elektromanyetik alanlardan korunmasi
iizerine arastirma yapilmasini tesvik edecek ve risk degerlendirilmesi, 6nlenmesi, diizenlenmesi
ve bilgilendirilmesi i¢in 6nlem ilkesine dayanan bilimsel temeller ve stratejiler gelistirecek
uluslararasi bilimsel komisyon kurulmasi hususunda hemfikirdir.
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